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Wir eröffnen neue Räume für Weiterbildungen

Weiterbildung ist aus 
vielen Gründen enorm 
wichtig: Wir werden 
durch eine höhere 
Sachkompetenz 
sowohl im Berufs- als 
auch im Privatleben 
selbstsicherer und 
souveräner. Wenn 
wir uns regelmässig 
weiterbilden, können 
wir uns neue oder 
brachliegende 
Kenntnisse und 
Fähigkeiten aneignen, 
mit denen wir besser 
das Leben meistern.

Ergänzend zu unseren 
Lehrgängen bieten wir 
jedes Jahr interessante 
Weiterbildungsangebote 
an. Für Studierende 
der magenta Akademie 
sind alle Kurse als 
Zusatzleistungen 
für den Lehrgang 
Kunsttherapie PTM© 
anrechenbar. 

Wir öffnen die Kunsttherapie Lehrgänge 
für einzelne Weiterbildungsseminare.		
						    
Anrechenbarkeit der Weiterbildungen: 
Infos auf der Homepage			 
www.magenta-akademie.ch und 			 
www.lemon-akademie.ch



Wir öffnen die Kunsttherapie Lehrgänge 
für einzelne Weiterbildungsseminare.		
						    
Anrechenbarkeit der Weiterbildungen: 
Infos auf der Homepage			 
www.magenta-akademie.ch und 			 
www.lemon-akademie.ch

Inhaltsverzeichnis unserer Bildungsangebote 		
im 2023

Kunsttherapie denn Bilder sagen mehr als 1000 Worte 
 Mittwochsmalen und Gestalten 
 LOM
 Moderne Medien in der Kunsttherapie 
 Biografische Arbeit mit den 13 weiblichen Archetypen
 Kunsttherapie bei Trauma  
 Cool oder peinlich - Kunsttherapie mit Jugendlichen

Kunst als Lebenselixier erfahren 
 Figur und Akt –Grundlagen des plastischen Gestaltens
 Speckstein						    
 Philosophie der achtsamkeitsbasierten Spiritualität	
 Mandala
 Die Reise zum inneren Künstler
							     
	
Psychologie, die Seelenheilkunde fürs Leben 
 Grundlagen
 Vertiefung 
							     
	
Mit einer klaren Strategie in die berufliche Selbständigkeit 
 Berufsrolle 
 Wissenschaftliches Arbeiten 

								      
								      
							     
	
Zusatzqualifikation magenta Akademie 
Das CAS richtet sich an alle Berufsgruppen, die Mittel und 	
Methoden aus der Kunst in ihrer Tätigkeit einsetzen möchten
CAS PTM© Prozessorientiertes Therapeutisches Malen und 	
Gestalten 

Zusatzqualifikation lemon Akademie 
 Coaching und Supervision schafft Überschaubarkeit durch
	 Souveränität 
 Rolle und Setting
 Gruppensupervision
 Auffrischungstag



Kunsttherapie denn Bilder sagen mehr als 1000 Worte

Mittwochsmalen und Gestalten 
Das Malen oder das plastische Gestalten mit Ton oder anderen Materialien 
wirkt ausgleichend und zentrierend. Diese «gemalten» und «gestalteten» 
Erfahrungen und entstandenen Objekte sowie die klärenden Gespräche 
danach, helfen dem Malenden, schöpferisch mit den Wandlungen des 
Lebens umzugehen.

Daten
Jeweils am Mittwochabend
11. / 18. / 25. Jan., 1. / 8. Feb. 
Fasnachtsferien

1. / 8. / 15. / 22. / 29. März, 5. Apr. 
Osterferien

26. Apr. / 3. / 10. / 17. / 24. / 31. Mai, 			 
7. / 14. / 21. / 28. Juni, 5. Juli
Sommerferien

23. / 30. Aug., 6. / 13. / 20. / 27. Sept. 
Herbstferien

18. / 25. Okt., 8. / 15. / 22. / 29. Nov., 			 
6. / 13. / 20. Dez. 
Weihnachtsferien

Zeiten
19:30 - 22:00 Uhr			
								     
Kosten
CHF 70.- pro Abend inkl. Material.
Bitte jeweils am Kursabend bar bezahlen.				  
								     
Kursleitung
Denise Keller
Dipl. Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Gestaltungs- und 	
Maltherapie

Hans Rudolf Zurfluh
Dipl. Kunsttherapeut ED, Fachrichtung Gestaltungs- und 	
Maltherapie





LOM® Methodik und Selbsterfahrung

LOM® - Neue Wege der Kunsttherapie?
Die Lösungsorientierte Maltherapie/LOM® ist eine kunsttherapeutische 
Vorgehensweise, welche direkt mit den Anliegen der Malenden arbeitet. 
LOM® ist eine maltherapeutische Methode zur Behandlung von seelischen 
und körperlichen Symptomen und Blockaden.  Mit dem LOM® wird das 
persönliche Anliegen auf bildnerischer Ebene bearbeitet. Dabei wird durch 
die achtsame Arbeit am Bild die wahrgenommene Belastung gesenkt und 
neue Perspektiven für die Zukunft verankert.

Voraussetzung	
Anerkannte, abgeschlossene (oder in Ausbildung) psychologische, 
pädagogische oder kunsttherapeutische Ausbildung.

Wichtig 
Bereitschaft sich auf einen vertieften persönlichen Prozess einzulassen, 
damit die Methode erlebt werden kann / Selbsterfahrung.

Daten
Kurs 1 Einführungstag: 25. Februar 2023
Block 1: 10. und 11. März 2023

Kosten
CHF 780.- inkl. Material und Skript

Daten
Kurs 2 Einführungstag: 7. Oktober 2023
Block 1: 27. und 28. Oktober 2023	

Kosten
CHF 780.- inkl. Material und Skript

Zeiten		
9:00 -17:00 Uhr 

Kursleitung 
Simone Riner
lic. phil., Kunsttherapeutin (ED)
Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie
Begleitetes und personenorientiertes Malen, LOM®			 
								      
Monica Portmann
Dipl. Kunsttherapeutin IHK
Begleitetes und personenorientiertes Malen, LOM®
Human Resource Manager



Moderne Medien in der Kunsttherapie

Methoden aus der darstellenden und bildenden Kunst, ermöglicht es dem 
Gestaltenden Unbewusstes mithilfe einer individuell gefundenen Gestal-
tungssprache auszudrücken.
 
In der Therapie kommen moderne Medien ergänzend zu den bereits eing-
esetzten Mittel und Methoden aus der Kunsttherapie, im Besonderen der 
prozessorientierten therapeutischen Methode PTM© zum Einsatz. Bei 
diesen Weiterbildungen erhalten Sie einen Einblick in die unterschiedlichen 
Medien und Methoden.

									       
									       
									       
									       
									       
									       
									       
									       
									       
									       
									       
									       
									       
									       
									       
									       
						      			 
									       
									       
									       
								      
	

Kursleitung 
Miriam Bennouna
Dipl. Fotografin, Erwachsenenbildnerin mit eidg. FA, Kunsttherapeutin 
PTM©, selbstständig in eigenem Atelier

Voraussetzung 	
Interesse sich experimentell auf moderne Medien einzulassen. 
Die Kurstage können einzel besucht werden.

Daten 
Kunsttherapeutisches Arbeiten mit dem 
Smartphone
20. März 2023
 
Vom digitalen Foto zum realen Bild
16. Mai 2023
 
Stop Motion - Bilder in Bewegung
26. Juni 2023
 
Zeiten
9:00 - 17:00 Uhr

Kosten
CHF 260.- pro Kurstag inkl. Material 	
und Skript



Biografische Arbeit mit den 13 weiblichen	  
Archetypen

In dieser Weiterbildung werden Sie das Modell der 13 
weiblichen Archetypen nach Elisabeth Davis & Carol 
Leonard kennenlernen und als Leitfaden für Ihre persön-
liche Biografiearbeit einsetzen. Die Vermittlung des Mod-
ells wird mit einer praktischen Umsetzung gekoppelt 
sein. Das ermöglicht Ihnen, diese Form der kunstthera-
peutischen Biografiearbeit selber zu erfahren und gleich-
zeitig ein neues Werkzeug für Ihre Tätigkeit zu erhalten. 
Lerning by doing führt zur Verinnerlichung eines sehr 
ursprünglichen Wissens, welches Sie als Frau bereits in 
sich tragen und durch die Beschäftigung mit dem Modell 
der 13 weiblichen Archetypen erfahrbar wird. 		
Die Zahl 13 spielt dabei eine wichtige Rolle. 		
Die „13 Archetypen des Weiblichen“ bilden in der Abfolge 
ihrer Vertreterinnen zahlreiche Aspekte und einen 	
Lebenszyklus unseres Frau-Seins ab. 

Wichtig
Bereitschaft sich auf einen vertieften persönlichen 	
Prozess einzulassen, damit die Methode erlebt werden 	
kann / Selbsterfahrung.

Daten
3. Februar 2023
2. Juni 2023
29. September 2023
10. November 2023

Zeiten
9:00 - 17:00 Uhr 

Kosten
CHF 1‘040.- inkl. Material und Skript 

Kursleitung
Denise Keller 
Dipl. Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Gestaltungs- 
und Maltherapie

Erika Bucher
eidg. dipl. Naturheilpraktikerin Homöopathie 

							     
							     
							     
							     
							     



Kunsttherapie bei Trauma

Ein Trauma ist die am meisten vermiedene, ignorierte, verleugnete, 
missverstandene und unbehandelte Ursache menschlichen Leidens. 

Diese Weiterbildung beinhaltet eine umfassende Auseinandersetzung 
mit dem Thema Trauma und zeigt verschiedene therapeutische Vorge-
hensweisen auf. 			 

Wir beschäftigen uns damit, welche Schwierigkeiten auftreten können, 
welche Erfahrungen die Teilnehmenden gemacht haben und wo 
unsere Möglichkeiten und Grenzen als Therapeut/in sind.

Voraussetzung 	
Anerkannte, abgeschlossene (oder in Ausbildung) psychologische, 
pädagogische, sozialpädagogische oder kunsttherapeutische 		
Ausbildung

Daten 
31. März 2023 
26. Mai 2023 

Zeiten
9:00 - 17:00 Uhr 

Kosten
CHF 520.-  inkl. Material und Skript

Kursleitung
Denise Keller 
Dipl. Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie

Erika Bucher
eidg. dipl. Naturheilpraktikerin Homöopathie 



Cool oder peinlich – Kunsttherapie mit Jugendlichen 
(Alter 12–16 J.)

Jugendliche sind auf der Suche nach einer eigenen Identität und brauchen 
dafür Ausdrucksmöglichkeiten. In dieser Weiterbildung gehen wir unter an-
derem den Spuren eines heranwachsenden Menschen auf kreative Weise 
nach. 

Welche Themen und Ängste beschäftigen sie, welche Möglichkeiten bietet 
die kunsttherapeutische Begleitung in der Arbeit mit Jugendlichen, was gilt 
es zu beachten, welche Grenzerfahrungen tauchen auf und welche Anlauf-
stellen können hilfreich sein? Das Kursziel ist, dass die Teilnehmer/innen 
nicht nur theoretisches Wissen, sondern auch Ideen für die kreative Um-
setzung und eine Werkzeugkiste als Anregung mit nach Hause nehmen 
können.

Daten 
8. September 2023
9. September 2023 

Zeiten
9:00 - 17:00 Uhr  

Kosten
CHF 520.- pro 2-tägiger Kurs inkl. Material und Skript

Kursleitung 
Katharina Ryser
Dipl. Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie

Chantal Hediger 
Dipl. Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie



Figur und Akt –Grundlagen des plastischen Gestaltens

Die Gestalt des Menschen, insbesondere der weibliche Akt, war und ist im-
mer noch eine interessante und anspruchsvolle Herausforderung. Wir stre-
ben in diesem Kurs das ganzheitliche Erfassen des Menschen durch genaues 
Hinsehen und Erspüren an. Durch einen klar strukturierten Aufbau werden 
die gestalterischen Fähigkeiten mittels Beobachtungsschulung gefördert und 
fachliches Können gesteigert. Wir lernen den Menschen zeichnerisch zu er-
fassen und dann diese Erfahrung in Ton umzusetzen. 

Voraussetzung 
Dieser Kurs eignet sich für Kunsttherapeut/innen und für Interessierte, die 
den Menschen zeichnerisch und gestaltend erfassen möchten.

Daten
14. August - 18. August 2023

Zeiten
9:00 - 14:00 Uhr
1 Std. Mittagspause 

Kosten
CHF 1050.- inkl. Material und Skript

Kursleitung 
Hans Rudolf Zurfluh, Dipl. Kunsttherapeut ED 
Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie



Speckstein in der Kunsttherapie 

Arbeiten mit Speckstein in der Kunsttherapie
In der Kunsttherapie wird der Speckstein als wichtiges Material im Setting 
eingesetzt. Die professionelle Anleitung und Begleitung gehören zu wich-
tigen Kompetenzen in der kunsttherapeutischen Praxis. In der Ausbildung 
stärkt die Arbeit am Stein unsere Entscheidungsfreudigkeit. 			 
Auf diese Art steinreich werden ist bereichernd!

Voraussetzung 
Interesse sich mit dem Material Speckstein auseinanderzusetzen.

Daten 
23. Juni 2023
15. September 2023

Zeiten
9:00 – 17:00 Uhr 

Kosten
CHF 260.- pro Kurstag inkl. Material 
und Skript

Kursleitung:
Rosa Käser Mal- und Kunsttherapeutin APK, 
Werklehrerin, Erwachsenenbildnerin





Studien-Wochenseminar zur Philosophie der 			
achtsamkeitsbasierten Spiritualität

Der Kurs möchte die Kompetenz vermitteln, einen Einblick in die Welt der 
Spiritualität zu erhalten und Menschen dabei zu unterstützen, sich spirituell 
zu verorten.
								      
	
Inhalt
	Einstieg in den Begriff der Spiritualität, Selbstreflexion, Standortbestim-	
	 mung, Lebensbeschreibungen sowie Begriffsbestimmungen: Askese, 	
	 Gnosis, Kontemplation, Barmherzigkeit, Heiligkeit
	Spirituelle Grundhaltungen Stille, Meditation, Kontemplation
	Einführung in ausgesuchte spirituelle Persönlichkeits-			 
	 entwicklungskonzepte für Laien: Via Integralis, Pilgerwege, Klösterliche 	
	 Gemeinschaften, Exerzitien
	Mystik – Zwölf Geistliche LehrerInnen: von Buddha bis Mutter Theresa	
	
									       
Gestaltungs- und Kreativteil: Jeden Tag wird Kontemplation in der 		
Natur gepflegt. Alle Teilnehmenden sind unter Begleitung von Denise Keller	
künstlerisch tätig und fertigen ein Kunstprojekt an.
 
								      
Daten
Anreise 02. – 07. November 2023 in der Casa Santo Stefano im Tessin 

Kosten 
CHF 1‘800.- 
Kosten für Einzel- und Doppelzimmer mit Frühstück 85.- bis 120.-

Kursleitung
Ausgewiesene internationale Expertinnen und Experten 
Prof. Dr. Volker Schulte
Dozent für Gesundheitsmanagement, Achtsamkeitslehrer und Theologe

Jörg Kyburz
MBSR-Kursleiter und Dozent

Denise Keller 
Dipl. Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie 
 
Anreise und Buchung für die Unterkunft in der Casa Santo Stefano erfolgt 
individuell: www.casa-santo-stefano.ch



Mandala Wochenendkurs 

Lichtgitter-Mandalas sind „Energie- und Informationsträger“. 
Sie werden aus Begriffen, Affirmationen, Namen und/oder Zahlen erstellt. 
Um Lichtgitter-Mandalas zu erstellen, kombiniert man Zahlen nach dem 
Prinzip der Fibonacci-Sequenz, Geometrie und Farben. Das eigene An-
fertigen eines Lichtgitter-Mandalas kann einen Heilungsimpuls auslösen. 
Sie unterstützen den individuellen Heilungsprozess von Körper, Seele und 
Geist. In einem schöpferischen Prozess mit Meditationen, Ritualen und Far-
ben wird ein gewähltes Lebensthema bearbeitet.

Inhalt 
 Der ganz spezielle Logorhythmus
 Was sind Lichtgitter Mandalas?
 Affirmation erarbeiten
 Aufbau des Mandalas in verschiedenen Arbeitsschritten
 Malen mit Gouache im Format 100x100cm

Die Mandalas können von Hand berechnet und gemalt oder mit speziellen 
Computerprogrammen erstellt werden. Das Computerproramm kann erwor-
ben werden, wenn im Minimum ein Kurs besucht wurde.

Daten
16. - 17. Dezember 2023

Zeiten
9:00 - 17:00 Uhr

Kosten
CHF 520.-

Kursleitung 
Denise Keller 
Dipl. Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie 

Hans Rudolf Zurfluh 
Dipl. Kunsttherapeut ED, Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie



Mandala Jahreszyklus 

Stärke deine 7 Chakren! 
Es gibt Zeiten, in denen sind wir unausgeglichen, haben einen Kloß im Hals 
oder ein schweres Gewicht lastet auf unserem Brustkorb – Es fühlt sich 
so an, als ob die Energien in unserem Körper nicht im Einklang sind. Das 
könnten Anzeichen für Blockaden im 7-Chakra-System sein. Gönnen Sie 
sich sieben «Mandala-Malzeiten» und stärken Sie damit Ihre 7 Chakras. 
Es stehen sieben Tage für diesen Jahreszyklus auf dem Programm. Die 
Affirmationen werden für jedes Chakras erarbeitet und der Prozess im An-
schluss kompetent begleitet. 

Lichtgitter-Mandalas sind „Energie- und Informationsüberträger“. 
Sie werden aus Begriffen, Affirmationen, Namen und / oder Zahlen erstellt. 
Um Lichtgitter-Mandalas zu erstellen, kombiniert man Zahlen nach dem 
Prinzip der Fibonacci-Sequenz, Geometrie und Farben. Das eigene An-
fertigen eines Lichtgitter-Mandalas kann einen Heilungsimpuls auslösen. 
Sie unterstützen den individuellen Heilungsprozess von Körper, Seele und 
Geist. In einem schöpferischen Prozess mit Meditationen, Ritualen und Far-
ben wird ein gewähltes Lebensthema bearbeitet.

Inhalt 
 Affirmation für die Chakras erarbeiten
 Aufbau des Mandalas in verschiedenen Arbeitsschritten
 Malen mit Gouache im Format 50x50cm

Die Mandalas können von Hand berechnet und gemalt oder mit speziellen 
Computerprogrammen erstellt werden. Das Computerproramm kann erwor-
ben werden, wenn im Minimum ein Kurs besucht wurde.

Daten
10. Februar 2023
21. April 2023
30. Juni 2023
07. Juli 2023
01. September 
20. Oktober 2023
24. November 2023

Zeiten
9:00 - 17:00 Uhr

Kosten
CHF 1‘820.-

Kursleitung 
Denise Keller 
Dipl. Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung 	
Gestaltungs- und Maltherapie 

Hans Rudolf Zurfluh 
Dipl. Kunsttherapeut ED, Fachrichtung 	
Gestaltungs- und Maltherapie





Die Reise zur inneren Künstlerin, zum inneren Künstler 

Die Reise zur inneren Künstlerin, zum inneren Künstler ist ein Intensiv-	
Weiterbildungs-Paket in 8 kreativen Etappen. In Kleingruppen von 4-7 Teil-
nehmenden steht die Entfaltung des persönlichen künstlerischen Ausdrucks 
und die Entdeckung Ihrer einzigartigen Bildsprache im Vordergrund. Mittels 
vielgestalterischen Übungen, kurzen Theorie-Inputs und der individuellen 
Begleitung, durchlaufen Sie verschiedene themenbezogene Etappen, die 
Sie nicht nur in Ihrer persönlichen Entfaltung einen Schritt weiterbringen, 
sondern auch in Ihrer kunsttherapeutischen Arbeit. Zwischen unseren 
Meetings erhalten Sie jeweils ein Script (via Mail) mit Theorie und divers-
en Übungen, welche individuell zwischen den Etappen erarbeitet werden. 
An unseren Meetings besprechen und vertiefen wir dann das Durchlaufene 
und tauchen in diverse kreative Übungen ein.

Diese Reise, ist eine Reise zu Ihnen selbst, zu Ihrer authentischen Bild-
sprache und Ihrem einzigartigen Ausdruck, damit Sie selbstsicherer, zufrie-
dener und mutiger Ihre Kunst in die Welt tragen können.

Start: 18.08.2023

18.08.2023	 Einzel-Startgespräch - Einführung 
		  online via Zoom/Teams (1 h)
15.09.2023	 Etappe 1 - Inspirations- & Schöpferquelle, 
		  Themenfindung (7 h)
20.10.2023	 Etappe 2 - Ausdruck & Emotion (7 h)
17.11.2023 	 Etappe 3 - Polaritäten, Komposition, 
		  Farben (7 h)
15.12.2023	 Etappe 4 - Kreativitätsprozess, Blockade, 			 
		  Urformen (7 h)
12.01.2024	 Etappe 5 - Serielles Arbeiten, Vertiefung 			 
		  Bildsprache (7 h)
09.02.2024	 Etappe 6 - Eigen- & Fremdinterpretation, 			 
I		  dentität (7 h)
08.03.2024	 Etappe 7 - Imagination, Künstlerisches 			 
		  Konzept (7 h)
05.04.2024	 Etappe 8 - Artist Statement, Künstlerpersönlichkeit (7 h)
 

Kontaktstunden: 57 h
**Die «Reise zum inneren Künstler, zur inneren Künstlerin» ist nur als 	
Gesamtpaket buchbar.



Zeiten
9:00-17:00 Uhr 

Durchführungsort
Atelier chantalart, Hirzlistrasse 8, 8716 Schmerikon 

Kosten
CHF 2‘200.- (inkl. Materialkosten, exkl. Leinwände 
und sonstige Bildträger). Ratenzahlung ist auf An-
frage möglich

Kursleitung 
Chantal Hediger
Bildende Künstlerin und Kunsttherapeutin ED 
Fachrichtung Malen und Gestalten

** Mehr Infos erhältst Du bei der Kursleiterin unter 
www.chantalart.com , via Mail 
chantal@chantalart.com oder per Telefon 079 417 
32 37 

Die Kursanmeldung erfolgt direkt über ChantalArt 
Anmeldeschluss 2 Wochen vor Kursbeginn.



Psychologie die Seelenheilkunde 

Wir öffnen den Lehrgang Kunsttherapie PTM© für Interessierte, die sich  
die Grundlagen der Psychologie aneignen möchten. In dieser Weiterbildung 
werden die Grundlagen der Psychologie vermittelt und die Teilnehmenden 
erfahren wie durch die Stärkung der Selbstwirksamkeit, Ressourcenorien-
tierung, Arbeit mit dem Familiensystem insb. bei Kindern und Jugendlichen, 
mit Kreativität und Humor neue Wege entdeckt werden können. 

Psychologie und Psychopathologie Grundlagen
Psychologie und Psychopathologie 
 Besonderheiten der psychiatrischen Anamnese 
 Hauptkonzepte der Psychologie 
 Erweiterte Psychopathologie 
 Möglichkeiten und Grenzen der Kunsttherapie bei 
      psychopathologischen Störungen 

Psychologie und Psychopathologie Vertiefung
Lern-, Entwicklungs- und Persönlichkeitspsychologie 
 Grundzüge der Lernpsychologie 
 Entwicklungspsychologische Aspekte im Lebenslauf 
      eines Menschen 

Daten  
Start: 25. August 2023
Gemäss Datenpläne der Kunsttherapie Lehrgänge
www.magenta-akademie.ch

Zeiten
9:00 - 17:00 Uhr

Kosten
Gemäss Datenpläne der Kunsttherapie Lehgänge

Kursleitung 
Sara Michalik 
lic. phil. Fachpsychologin für Psychotherapie FSP



Berufsrolle 

Viele Praxis-Inhaber und Selbständige wünschen sich mehr Sicherheit und 
Wissen in der Betriebsführung. Mit einer klaren Strategie gelingt es die tägli-
chen Anforderungen zu meistern und sein Unternehmen, das mit viel Herz-
blut und Leidenschaft verbunden ist, erfolgreich zu managen. 			 
				  
Wir öffnen den Lehrgang Kunsttherapie PTM© für Interessierte, die entspan-
nter mit den Anforderungen des Gesundheitssystems und den Betriebsa-
bläufen rund um die eigene Praxisführung besser umgehen möchten. 

Daten  
Start: 22. Mai 2023
Gemäss Datenpläne der Kunsttherapie Lehrgänge
www.magenta-akademie.ch

Zeiten
9:00 - 17:00 Uhr

Kosten
Gemäss Datenpläne der Kunsttherapie Lehgänge

Kursleitung
Paola Giannini Sidler
Okonomin lic.oec.publ., Medizinische Masseurin eidg. FA,
Kursleiterin SVEB, Patientencoach IEF



Wissenschaftliches Arbeiten in der Forschung 

Was ist wissenschaftliches Arbeiten? 
Es ist ein planvoll geordnetes Vorgehen, mit dem Ziel, neue Erkenntnisse 
und Wissen zu gewinnen sowie Praxisprobleme zu lösen. Weiter ist es ein 
Anknüpfen und Vergrössern des weltweiten Wissensschatzes und eine 
Auseinandersetzung mit gewonnenem Material in einem analytischen und 
kreativen Prozess.
							     
Die Entwicklung und Veröffentlichung von Arbeitsprodukten, die wissen-
schaftlichen Qualitätskriterien entsprechen, gehören ebenfalls als wichtige 
Elemente zum wissenschaftlichen 	 Arbeiten in der Forschung.

Inhalte
 Wissenschaft – eine Einführung 
 Prinzipien wissenschaftlichen Arbeitens
 Aufbau und Struktur von Arbeiten an einer Hochschule:      
      wissenschaftsorientierte kürzere Arbeiten, Abschlussarbeiten
 Wissenschaftliche Sprache und Stil
 Korrektes Zitieren 
 Infos, Links und Datenbanken für die Recherche (kurze   
      Übersicht)
 Zitier- und Formatier-Standards und Literaturverwaltungstools 
      (Zotero, Citavi, …)

Daten 
10. Juni 2023 

Zeiten
9:00 - 17:00 Uhr

Kosten
CHF 260.- inkl Unterrichtsunterlagen 

Kursleitung 
Dozent: Prof. Dr. Volker Schulte



Unser Bildungsangebot auf einen Blick

Mit welchen Farben und Formen gestalten Sie Ihr Leben?
Noch nie war die Suche nach einem stimmigen Lebensentwurf im Privaten 
und Beruflichen - so bedeutend und aktuell wie in unserer heutigen modernen 
Gesellschaft.

Vielleicht haben Sie sich bereits für einen Kurs aus der bunten Palette 
an Weiterbildungsangeboten entschieden oder wir konnten Ihren Appetit für 
einen längeren Bildungsweg wecken. 

Deshalb möchten wir Ihnen zum Abschluss unserer Zusatzqualifikationen und 
Lehrgänge vorstellen.

Unsere Ausbildungen sind modular aufgebaut und finden meistens an den 
Wochenenden statt. Dies und viele weitere Vorteile sind beste Rahmenbedin-
gungen, um Ihnen das Gestalten Ihrer beruflichen Zukunft mit Leichtigkeit und 
Flexibilität zu gestalten.



Zusatzqualifikation an der magenta Akademie 

CAS PTM© Prozessorientiertes Therapeutisches Malen und Gestalten 

Diese Weiterbildung arbeitet am Puls der Praxis und vertieft das Fachwis-
sen in der Therapie, Bildung und Beratung und ist modular aufgebaut. Ab-
solvierende erwerben sich den Weiterbildungstitel CAS in Prozessorien-
tiertes Therapeutisches Malen und Gestalten. Das CAS richtet sich an alle 
Berufsgruppen, die Mittel und Methoden aus der Kunst in ihrer Tätigkeit 
einsetzen möchten.
 
Dauer
Das CAS Programm umfasst 21 Unterrichtstage x 6,5 Std. mit insgesamt 
136 Kontaktstunden / 314 Selbstlernzeit, total 450 Lernstunden. 	
15 ECTS-Credits, Dauer 10 Monate.
 
Abschluss / ECTS
Das Zertifikat (Certificate of Advanced Studies CAS) wird erteilt, wenn die 
vorgeschriebenen Kontaktstunden absolviert und die Leistungsnachweise 
für die Seminare bestanden sind. Erfolgreiche Absolventinnen und Absol-
venten erhalten 15 Punkte ECTS-Punktesystem.
 
Zulassung
Vorausgesetzt wird eine abgeschlossene Berufsausbildung Sek.II mit einer 
zweijährigen Berufserfahrung. Im Zweifelsfall wird «sur dossier» 	
entschieden.
 
Kosten
CHF 7’300.– (inkl. Zertifizierung, exkl. Literatur)
 
Start 
12. November 2022
 
Ausbildungsleitung
Denise Keller 							     
Dipl. Kunsttherapeutin ED, 					   
Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie

Infos
www.magenta-akademie.ch



Zusatzqualifikation an der lemon Akademie 

Supervision mit kunstorientierten Methoden
lemon Akademie ist mit die erste durch die Qualitätssicherungskommission 
HFP-KST anerkannte Zusatzqualifikation in Supervision mit kunsttherapeu-
tischen Methoden. Qualifizieren Sie sich für den neuen Fachtitel Supervisor/
in OdA ARTECURA.

Die Zusatzqualifikation für Supervision richtet sich an Menschen aus kunst-
therapeutischen, psychotherapeutischen, lehrenden, beratenden 
und begleitenden Berufen.

In jedem Seminar werden kunstorientierte Methoden aus der darstellenden 
und bildenden Kunst angewandt und erfahren. Durch diese Vorgehensweise 
entsteht ein kostbares Instrumentarium, welches Sie in verschiedenen Arbe-
itssituationen handlungsfähig macht.

Start
13. Januar 2023
									       
Ausbildungsleitung
Isabelle Roch								      
Dr. phil., Supervisorin bso, Kunsttherapeutin ED Fachrichtung 
Intermediale Kunsttherapie

Info
www.lemon-akademie.ch							     
									       
lemon Akademie ist die Schwester der magenta Akademie GmbH. 
Unter www.lemon-akademie.ch finden Sie zu allen lemon Bildungsangebote 
detaillierte Informationen.



Gruppensupervision

Anregung für innovative und originelle Vorgehensweisen, um in der Grup-
pensupervision, die Gruppe als Ressourcenpool zu nutzen. Erweiterung 
fachlicher und psychosozialer Kompetenzen die zu neuen Handlungs- und 
Sichtweisen im Berufsfeld befähigen.

Inhalte
	 Herausforderungen und Ressourcen der Gruppensupervision
	 Die supervisorische Arbeit auf drei Ebenen: Auftrag, Gruppe, 		
	 Individuum
	 Chance der Gruppe nutzen um die Perspektiven und Denk	weisen 		
	 zu erweitern
	 Gruppensupervision förderlich einsetzen, damit die Gruppen-		
	 supervision nicht eine Einzelsupervision in der Gruppe, sondern mit 	
	 der Gruppe wird 
	 Dynamik der Gruppe erkennen und damit umgehen
	 Kunstorientierte Mittel und Methode
	

Start
25.08. / 26.08.2023
15.09. / 16.09.2023

Zeiten
13:00 - 21:00 Uhr
09:00 - 17:30 Uhr

Kosten
CHF 1800.-

Kursleitung
Isabelle Roch
Dr. phil., Supervisorin bso, Kunsttherapeutin (ED) Fachrichtung 	
Intermediale Kunsttherapie

Info
www.lemon-akademie.ch



Auffrischung Supervision

Am Samstag, den 24. Juni 2023 findet ein Auffrischungstag für alle 
kunsttherapeutischen Supervisor/innen statt, welche die Zusatzqualifika-
tion «Rolle und Setting» abgeschlossen haben und sich nach frischen 
Impulsen sehnen

Inhalte
	 Gelingt es mir als Supervisor/in Feedbacks in der richtigen Dosierung 	
	 einzusetzen?
	Wie und wann benötigen Supervisand/innen die anderen (Klienten, 
	 Kolleginnen, Kunst- und Supervisor/innen) in der eigenen beruflichen 	
	 Konstruktion?

In jedem Seminar werden kunstorientierte Methoden aus der darstellenden 
und bildenden Kunst angewandt und erfahren. Durch diese Vorgehens-
weise entsteht ein kostbares Instrumentarium, welches Sie in verschie-
denen Arbeitssituationen handlungsfähig macht.

							     
Daten 
24. Juni 2023

Zeiten
9:00 - 17:30 Uhr

Kosten
CHF 360.-

Kursleitung 
Isabelle Roch
Dr. phil., Supervisorin bso, Kunsttherapeutin ED Fachrichtung 
Intermediale Kunsttherapie

Info
www.lemon-akademie.ch



Lehrgang

Lehrgang Kunsttherapie PTM©

Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie
Die magenta Akademie GmbH bietet anerkannte Ausbildungen und Semin-
are als Vorbereitung, die zur eidg. Höheren Fachprüfung Kunsttherapeutin 
HFP-KST / Kunsttherapeut HFP-KST führen. Alle unsere Lehrgänge, Module 
sind von der Dachorganisation OdA ARTECURA anerkannt und erfüllen die 
Qualitätsstandards der EduQua 21 und der Höheren Berufsbildung HBB 	
Luzern.

Im Rahmen der Kunsttherapie erschaffen Sie unter therapeutischer Beglei-
tung ein Abbild Ihrer inneren und äußeren Bilder, d.h. Sie stellen psychische 
Konflikte dar und bilden dabei auch oft konkrete Situationen und/oder 
Zusammenhänge ab. Als Medien dienen dabei unterschiedliche Materialien 
wie Ton, Stein und Farben, unterschiedliche Ausdrucksformen der Bildenden 
Kunst wie Malereien, Zeichnungen, Plastiken, Skulpturen und Fotos.

PTM© wird erfolgreich eingesetzt für kunsttherapeutische Prozesse. 
Wirkungsvoll ist die Arbeit mit dem Menschen direkt am Bild, oder auch am 
Objekt mit anderen Materialien wie z. B. Ton, Stein und Holz sowie mit einer 
Vielfalt an darstellenden Formen aus der Gestaltungs- und Maltherapie. Für 
beratende und therapeutische Berufe findet PTM© für die Standortbestim-
mung und Befunderhebung ein weiteres faszinierendes Einsatzgebiet.

Unter www.magenta-akademie.ch finden Sie detaillierte Informationen zum 
Lergang Kunsttherapie PTM©.



Lehrgang

Zertifikatslehrgang Medizinische Grundlagen

Der Lehrgang «Medizinische Grundlagen» fördert das Verständnis von 
gesunden und krankhaften Vorgängen im menschlichen Körper.

Therapeuten und Therapeutinnen können dadurch die Krankengeschichte 
ihrer Klientinnen und Klienten besser erfassen und mit Fachpersonen der 
Medizin und Psychiatrie Fachgespräche führen und deren Terminologie in 
folgenden Themenbereichen verstehen:

 Anatomie und Physiologie
 Pathologie
 Anamnese und Diagnostik
 Psychologie
 Psychosomatik und Psychopathologie
 Hygiene
 Gesprächsführung
 Notfälle

Unter www.magenta-akademie.ch finden Sie detaillierte Informationen zum 
Lehrgang Zertifikatslehrgang Medizinische Grundlagen.



Allgemeine Geschäftsbediengungen (AGB)

Alle unsere Lehrgänge, Zertifikatslehrgänge und Zusatzqualifikationen sow-
ie Kurse und Weiterbildungen stehen allen Erwachsenen offen, welche die 
nachfolgenden Bedingung erfüllen, physisch belastbar und für psychische 
Prozesse offen sind.

Kurse und Weiterbildungen
Aufnahmebedingungen für Kurse und Weiterbildungen
Die Kurse und Weiterbildungen stehen allen Interessierten offen, zumindest 
wird ein Interesse an der Thematik verlangt und die Fähigkeit der Thematik 
zu folgen.

Anmeldung
Anmeldungen zu Kursen und Weiterbildungen werden per E-Mail, Post, 
telefonisch oder über unsere Homepage entgegengenommen. Sie gelten 
als definitiv und werden Ihnen nach Eingang schriftlich bestätigt. Die frist-
gerechte Zahlung berechtigt zum Kursbesuch. Allfällige Mahngebühren ver-
rechnen wir mit CHF 20.-.

Kündigung/Annullierung und Umbuchung, bei Tages-kursen
Unsere Planung ist verbindlich (Dozentinnen, Räume). Bei Rücktritt entste-
hen folgende Kosten: Bei einer Abmeldung (schriftl.) Ihrerseits bis 2 Wochen 
vor Beginn der Weiterbildung verrechnen wir eine Bearbeitungsgebühr von 
CHF 100.-. Bei späteren Abmeldungen werden die vollen Kurskosten ver-
rechnet.

Kündigung/Annullierung und Umbuchung, bei mehrtägigen 
Kursen und Weiterbildungen
Unsere Planung ist verbindlich (Dozentinnen, Räume). Bei Rücktritt entste-
hen folgende Kosten: Bei einer Abmeldung (schriftl.) Ihrerseits bis 3 Wochen 
vor Beginn der Weiterbildung verrechnen wir eine Bearbeitungsgebühr von 
CHF 250.-. Bei späteren Abmeldungen werden die vollen Kurskosten ver-
rechnet.

Durchführung
Die Institutionsleitung behält sich vor, einen Lehrgang, Zertifikatslehrgang, 
Zusatzqualifikation, Kurs oder eine Weiterbildung bei ungenügender Teil-
nehmerzahl kurzfristig abzusagen. Die betroffenen Teilnehmenden werden 
benachrichtigt. Allfällige Zahlungen werden zurückerstattet.



Haftung der Teilnehmenden bei Kursen und Weiterbildungen
Kurse oder Weiterbildungen sind keine Therapie. Die Teilnahme erfolgt in ei-
gener Verantwortung und unter Ausschluss jeglicher Haftung von Seiten der 
Schulleitung und der Dozenten. Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 
Mit der Anmeldung anerkennen sie die Bedingungen.
								      
Ausbildungsunterlagen
Das Urheberrecht/Copyright der Schulungsunterlagen (inkl. elektronischer 
Dokumente) liegt vollumfänglich bei der magenta Akademie GmbH. Die 
Nutzung der Unterlagen ist ausschliesslich für Lernzwecke und den persön-
lichen Gebrauch unserer Auszubildenden bestimmt. Sie dürfen weder 
veröffentlicht noch für andere Zwecke weiterverwendet werden.

Datenschutz
Gemäss dem Datenschutz Gesetz DSGVO, zum Schutz personenbezogener 
Daten und zur Datensicherheit werden alle Informationen unserer Studieren-
den vertraulich behandelt und nur nach Absprache weitergegeben. 
magenta Akademie GmbH wird auf alle legitimen Anfragen auf Auskunft und 
ggf. Berichtigung, Ergänzung oder Löschung von personenbezogenen Daten 
reagieren und entsprechende Massnahmen einleiten.

Versicherung
Wir empfehlen für Ausbildungen und Zusatzqualifikationen eine Annullierung-
skosten-Versicherung abzuschliessen.

Rekursweg
Ombudsstelle der LKE (Luzerner Konferenz für Erwachsenenbildung).

Gerichtsstand
Gerichtsstand ist in jedem Falle der Standort der Akademie.

	

			           	 Änderungen vorbehalten / September 2022



magenta Akademie GmbH
Denise Keller & Hans Rudolf Zurfluh 
Werkstrasse 1 
6260 Reiden
Telefon +41 370 51 08 
E-Mail info@magenta-akademie.ch 
www.magenta-akademie.ch


